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1L, MODERNISSIMO

Oltre il Benjamin Constant pensatore. Tra filosofia e passione,

razionalita e cuore, una vita di inquietudini a noi familiari

di Carlo Lottieri

Ci sono uomini che marcano un’epo-
ca e altri che, in qualche modo, ne.

segnano due: ponendosi.al confine tra
una civilta e un’altra. Sotto vari punti di
vista si puo guardare a Benjamin Con-

stant come al protagonista di una fase:

storica - tra Illuminismo e Romantici-
smo, tra Rivoluzione e Restaurazione -
che ha avuto luogo quando una societa
stava declinando e un’altra stava pren-
dendone il posto.

Come illustra una dettagliatissima.

biografia pubblicata in questi giorni da
uno dei curatori dell’opera omnia, Paul
Delbouille - “Benjamin Constant (1767-
1830): les égarements du coeur et les

chemins de la pensée”, useito per i tipi.

di Slatkine di Ginevra - egli ha vissuto
il proprio tempo con intensita e percor-
rendo un gran numero di strade; quale
teorico del liberalismo e protagonista

della vita politica francese, filosofo e

letterato (a cui si deve, con '“Adolphe”,
la nascita del romanzo psicologico), gio-
catore e amatore, indagatore del senti-
mento religioso e molto altro ancora.
Benché francese per passione e per
scelta (dovette anche faticare per otte-
nere la cittadinanza), Constant si muove
in tutta Europa come a casa propria:

nella Svizzera in cui & nato e dove ripe-
tutamente torna, nella Germania dei
suoi primi studi, in quell’Inghilterra
che ai suoi occhi - come gia era acca-
duto con Montesquieu - sara sempre un
modello di saggezza civile. Quella di
Delbouille & una-biografia che segue
Constant passo dopo passo: segnalando
spostamenti;amicizie, incontri, affari. E
certamente l'esistenza di Constant ¢ se-
gnata-da vari amori femminili e innu-
merevoli progetti di matrimonio. 11 no-
me di'una donna restaperd pit di tutti

indissolubilmente legato al suo: quello.

di Anne-Louise Germaine Necker, ba-
ronessa di Staél-Holstein (grazie al ma-
rito), piti nota come Madame de Staél.
Insieme a questa donna di carattere,
egli fara di Coppet il centro di resisten-

za intellettuale dell’Europa intera di
fronte a Napoleone, ma anche un im-
portante cenacolo letterario; uno dei
cuori propulsivi della nuova sensibilita
romantica. E in quel castello della Sviz-
zera si recheranno molti dei protagoni-
sti della letteratura del tempo, da Vin-
cenzo Monti a Chateaubriand.

Il volume si sofferma a lungo sul tem-
pestoso rapporto che lo legd alla Staél,
per la quale Constant,nutri affetto, cer-
tamente, ma sempre all'interno di una
relazione molto intellettuale, fin dall’i-
nizio, e forse mai del tutto votata all’e-
selusivitd, nonostante una strano “con-
tratto” sottoscritto dai due nell’aprile
del 1796. Da quel sodalizio derivera -
con ogni probabilita — anche una delle
figlie della Staél, Albertine, e una soli-
da intesa politico-culturale.

Nato a Losanna da una famiglia pro-
testante di origini francesi, il giovane

Benjamin rimase subito orfano della.

madre, che mori solo 16 giorni-dopo un
parto difficilissimo. La sua vita sara in-
teramente nelle mani del padre, che il
volume di Delbouille trattéggia quale
figura ricca di ombre. Per giunta, a soli
ventidue anni Benjamin dovra darsi da
fare proprio per aiutare il genitore, mi-
litare di professione e condannato in
seguito dell’ammutinamento del suo
reggimento. Assai presto il ragazzo ma-
nifesta comunque le proprie doti. Ap-
pena dodicenne scrive perfino un ro-
manzo, “Les Chevaliers”, e poco piii che
adolescente prosegue gli-studi in Ger-
mania e Scozia, per poi arrivare a Pari-
gi e fare la conoscenza di aleuni tra i sa-
lotti letterari pill importante. All’eta di
18 anni s'innamora di Marie-Charlotte
Johannot, a Bruxelles, una donna che
ha dodici anni pit1 di lui e apre una lun-
ga serie di conquiste amorose. Questi
della giovinezza sono anni di viaggi, se-
gnati da tempeste sentimentali e innu-
merevoli serate dedicate al gioco, con i
conseguenti debiti che quasi sempre ne
derivano. Ma in questa fase egli non
manca neppure di approfondire lo stu-
dio della civilta classica e la bibliogra-
fia del periodo include vari seritti su
Grecia e su Roma, oltre ai primi proget-

ti di una lunga ricerca sul senso delle
esperienze religiose.

Come scrivera lui stesso in “Ma vie”,
da giovane era imbevuto di idee illumi-
niste e in particolare di Hélvetius: “Nu-
trito dei principi della filosofia del Di-
ciottesimo secolo, non avevo altro pen-
siero che quello di dare un mio perso-
nale contributo alla distruzione di quel-
li che chiamavo i pregiudizi”. In lui la
riflessione teorica non & comunque mai
separabile da un’esistenza movimenta-
ta e da una forte passione per gli avve-
nimenti del tempo. Tutto questo pro-
durr3, in etd matura, una riflessione poi
divenuta paradigmatica: quel testo sul-
1a liberta degli antichi e dei moderni in
cui contrappone appunto due visioni
della liberta. La sua idea € che mentre
nel mondo classico essere liberi signi-
ficava in primo luogo partecipare atti-
vamente alla vita della comunita (della
polis, della res publica), nel nostro mon-
do il singolo & in primo luogo preoccu-
pato di proteggere la propria sfera di
autonomia personale, cosi da vivere al-
la propria maniera. Nonostante 'ammi-
razione per I'eta antica, egli abbraccia
la dimensione caratteristica dei tempi
nuovi e in questo senso il suo liberali-
smo va letto quale riflessione sul pote-
re e sulla costante possibilita di abusar-
ne. In Constant il liberalismo ¢ in primo
luogo il tentativo di individuare briglie
che impediscano ai governanti di di-
struggere la libertd dei singoli. E gia
questo ¢i permette di capire come egli
possa essere stato un sostenitore della
Rivoluzione francese e al contempo un
avversario dei giacobini e del Terrore,
per poi essere ~negli anni della Restau-
razione ~ il capofila dell’opposizione
“di sinistra” (anche grazie ai suoi scrit-
ti sul Mercure francais) e uno tra i fau-
tori della svolta che condurra sul trono
Luigi Filippo.

Politicamente fu un moderato in
un’epoca immoderata. Quando entra
nella vita politica, negli anni Novanta
del Settecento, il suo ingegno e la sua
ambizione ne fanno una figura di rilie-
vo nella vita pubblica di Parigi. Sara an-
che membro del Tribunat (una.delle
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quattro istituzioni fondamentali della
Costituzione dell’anno VIID), da cui sara
estromesso per la sua opposizione a Na-
poleone. Lavversione al Primo Console,
poi autoproclamatosi Imperatore dei
Francesi, 'obblighera a restare per an-
ni lontano dalla capitale francese. I1
contrasto sara nettissimo. In occasione
di una delle serate teatrali organizzate
dalla Staél a Copet, accettera perfino di
recitare nel ruolo di Zopire nel “Mao-
metto” di Voltaire, proprio “per il pia-
cere di dire ingiurie all'impostore”; do-
ve dietro al Profeta si cela, & ovvio, la fi-
gura ben pill viva -nel dibattito del tem-
po - di Napoleone. Nei lunghi anni di
contestazione al regime bonapartista
Constant sviluppera infuizioni assai ori-
ginali. Quando oppone quelli che chia-
ma - usando una terminologia non feli-
ce — la “conquista” e la “usurpazione”,
egli delinea due modelli di societd in
cui ogni lettore del ventesimo secolo ri-
conoscera i tratti dell’autoritarismo e
del totalitarismo. I sistemi oppressivi di
un tempo, ci dice Constant, costringeva-
no a restare in silenzio, mentre quelli
che ne hanno preso il posto ci obbliga-
no perfino a parlare. Non si acconten-
tano di un’ubbidienza passiva, ma esi-
gono che l'intera societa sia mobilitata
in questo nuovo orizzonte politico-reli-
gioso che non ammette alcuna liberta
individuale né alcun pluralismo.

Lontano dalla Francia, Constant non
puo fare politica. Avra molto pili tempo
per gli amori e gli studi, oltre che per
soddisfare le sue ambizioni di narrato-
re. Ma il Constant romanziere & difficil-
mente comprensibile senza tenere in
adeguata considerazione la tensione
esistente in lui tra Pattrazione per la
Staél e i dolci sentimenti che lo legano
a Charlotte Du Tertre. A un certo pun-
to la figlia di Necker gli propone anche
un matrimonio segreto, ma lui non ac-
cetta.

E’ sempre in questi anni che redige i
“Principes” un’opera di filosofia politi-
ca assai vasta da cui - successivamente
- estrarra testi minori e che diverra pu-
re la fonte della sua attivita politica fi-
no alla morte. (Risalenti al 1806, i “Prin-
cipes” saranno editi solo nel 1980 grazie
al meritorio lavoro di Etienne Hof-
mann). In queste pagine si definisce
sempre meglio la sua idea di costituzio-
nalizzare lo stato moderno, al fine di
proteggere i diritti dei singoli. Dinanzi
al trionfo del potere prima assolutisti-

¢o e poi rivoluzionario, egli immagina
anche poteri “neutri”: affidati a un mo-
narca che regni senza governare o ad al-

tri soggetti analogamente posti a garan-
zia di un equilibrio tra poteri. Oggi si
puo legittimamente ritenere che la sua
sia stata una generosa utopia, che la sto-
ria s’incarichera di smentire a piu ri-
prese, ma egli proverd a trasformare
tutto cio in realtd agendo perfino in pri-
ma persona in maniera del tutto impre-
vedibile, quando - tra lo stupore gene-
ralizzato — dopo tanti anni di dura op-
posizione a Napoleone, accettera la ri-
chiesta di aiuto proveniente dal genera-

Ie corso e, nei Cento giorni del suo effi--

mero ritorno al potere, gli sara al fian-
co per delineare regole destinate istitu-
zionali fondamentali. L’Acte Addition-
nel aux Constitutions de 'Empire, im-
maginato per avere una Francia un po-
co pitt “inglese” e porre vincoli insupe-
rabili al restaurato potere nelle mani di
Bonaparte, rimarra in vigore per un ar-
co temporale assai limitato: sara appro-
vato il primo giugno del 1815 e scompa-
rira nella polvere della sconfitta di Wa-
terloo del 18 giugno. Questa giravolta,
da nemico di Napoleone a suo collabo-
ratore, dice molto della complessita ca-
ratteriale di Constant,

Dalle oltre settecento pagine della
biografia emerge proprio una figura
multiforme nella quale & possibile rico-
noscere 'uomo moderno nella sua gran-

dezza e nella sua miseria. Viene alla lu-
ce un individuo pieno di contraddizio-

ni e fragilitd: un ateo appassionato di
questioni religiose, favorevole alla Ri-
voluzione e nemico di ogni estremismo,
pragmatico e dottrinario al tempo stes-
so0. Questo ne far, in pill oceasioni, an-
che un uomo pubblico incapace di tro-
yare una posizione “comoda’”: mai del
tutto a casa propria con i repubblicani,
mai bene accetto tra i monarchici. In
Constant vi & pure qualche tratto del-
I'avventuriero. Leggendo la biografia ci
si imbatte a pili riprese in duelli (tra cui
uno, mancato, per un litigio tra cani ge-
nero un’accesa polemica tra i padroni)
e in molti altri accadimenti mondani. E
correttamente un amico parlera di Con-
stant in questi termini, giocando anche
sul suo nome: “Schiavo della passione
amorosa, ma mutevole perpetuamente
nei suoi oggetti: costante (constant) nel-
la versatilith”. Uomo dunque dai senti-
menti instabili e nutrito di passioni
multiple e in conflitto tra loro, egli si di-
mostra comunque sinceramente ferito
dinanzi alla morte di ogni amico: si trat-
ti della scrittrice Charriére de Tuyll co-
me di Jacob Mauvillon, che egli consi-
dero a lungo un modello e un maestro,
E’ insomma I'esperienza concreta del-

l'altro e V'affezione che ne discende a
rendere coerente un’esistenza altri-
menti del tutto ondivaga.

L'umanitd di questo intellettuale
tanto rapido dalla vivacita della vita, in
tutte le sue forme, emerge con nettezza
in un episodio che il volume di Del-
bouille - nonostante 'immensa mole
di riferimenti e nomi - si dimentica di
riportare. Si tratta della polemica che
lo vide dibattere (ui ancora sconoseiu-
to) con Immanuel Kant, nel 1797, in me-
rito al diritto di mentire. In quegli an-
ni Kant era gia un’auctoritas celebrata,
ma a Constant apparve del tutto assur-

‘da e irrazionale una difesa assoluta

dell’obbligo di essere sempre sinceri:
anche gquando, per esempio, “dire la
veritd” dovesse comportare conse-
guenze terribili per un amico innocen-
te ricercato dalla polizia, Contro ogni
assolutizzazione di principi destinati a
sacrificare 'umanita e le sue ragioni,
egli decide di valorizzare la realta ef-
fettiva delle nostre esperienze: a par-
tire da quel sentimento di giustizia che
lo porta a difendere con forza il ruolo
della proprieta contro le visioni redi-
stributive ispirate da Jean-Jacques
Rousstau. Il suo schierarsi con i dirit-
ti dei proprietari, pur senza basarsi sul
diritto naturale (come in Locke o Jef-
ferson), & netto: tanto che nel sistema
parlamentare immaginato da Constant
solo chi paga - e quindi contribuisce -
ha il diritto.di dire la propria e prende-
re parte attiva alla vita pubblica. Una
soluzione destinata a essere accanto-
nata con 'avvento delle moderne de-
mocrazie a suffragio universale, ma
che pure oggi ci aiuta a capire tante
difficolta del presente.

Secondo Delbouille, leggendo I'ope-
ra di Constant nella sua interezza — com-
presi gli seritti minori, le lettere, i dia-
ri, gli appunti dispersi - si puo percepi-
re come in lui fosse sempre presente
“la preoccupazione d’illuminare I'esse-
re umano nelle sue dimensioni essen-
ziali: quelle dell’individuo, del perso-
naggio sociale, della creatura alle prese
con il travaglio interiore delle credenze
e delle angosce esistenziali, e cioé del-
Puomo di fronte a se stesso, dinanzi agli
altri e dinanzi all’ignoto”.

Rivoluzionario e borghese, spirituale
e carnale, sovversivo e benpensante,
Constant ha interpretato come pochi al-
tri quella tensione tra il pensiero e la
passione, tra la razionalitd e il cuore,
che si ritrova cosi chiaramente espres-
sa nelle inquietudini di quell’'uomo mo-
derno che egli tanto bene ha saputo
comprendere.
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Prima. di teorizzare la “libertd
deimoderni” vs. la “libertd degli
antichi” , fu orfano a 16 giorni di
vita e romangiere a1 2 anni

Dopo la Svizzera, gli studi in
Germania e Scozia. Poi le
relazioni (non esclusive) con la
Staél e con la Johannot

Qualche debito di gioco in
gioventl, poi qualche duello.
Moderato  in  un’epoca
immoderata, avversd Napoleone

La filosofia politica e l'idea di
costituzionalizzare lo stato
moderno per  proteggere
innanzitutto i diritti dei singoli

Filosofo e letterato (gll si deve con I'“Adolphe” la nascita del romanzo psicologico), Constant fu ateo appassionato di questionl religiose, favorevole alla Rivoluzione e nemico di ognl estremismo
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