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CONSEILS DE LECTURE

Trois amis en montagne
Deux groupes de randonneurs sont en route pour
une excursion de plusieurs jours en montagne. L'un
des deux est dirigé par Jonas. Il y a de la montée,
on s'éloigne «de l'herbe et surtout des arbres». Vient

ensuite «le monde de la pierre». La destination du
jour est le refuge de montagne dont Paul s'occupe en

été. Il veille à ce qu'on y soit nourri, qu'on y trouve
du pain fraîchement cuit, du fromage, du vin et
qu'on puisse y passer la nuit. Venu d'une autre direc-

tion, Galel, joyeux et sifflant, arrive au refuge avec
son groupe. Les randonneurs apprécient la vue, le
repas, le calme là-haut. Les deux guides évoquent
leurs aventures en montagne. On les écoute, on rit.

Tard le soir, Jonas, Paul et Galel, les trois amis, se
retrouvent comme chaque année dehors autour du
feu, regardent les étoiles et se racontent en quelques

mots comment ils vont.

Ils reprennent la route le lendemain. Les guides
disent au revoir à Paul. Galel continue avec ses

troupes en passant par un éboulis de pierres, espé-
rons que rien ne se passe là-bas. Jonas le suit du
regard, puis poursuit la route avec son groupe. Les

trois amis de la montagne se reverront en hiver
dans la vallée, et sûrement l'été prochain dans le
refuge de Paul. En revanche, Galel ne viendra plus à

la cabane en sifflant et joyeux. Les amis s'inquiètent

pour lui.

L'auteure romande Fanny Desarzens raconte avec

délicatesse l'histoire de trois amis montagnards
taiseux. Le livre - récompensé par le Prix suisse
de littérature 2023 - se lit comme on marche en
montagne: tranquillement, pas à pas, ici phrase par
phrase. On accompagne ainsi mentalement la ran-
donnée, en admirant en silence avec les trois amis les

paysages naturels et montagneux joliment décrits. La

lecture du roman donne envie de partir en randon-
née en montagne. Il est juste dommage qu'il n'y ait
pas de carte indiquant dans quelle région la roman-

cière a puisé son inspiration. Hermann Koch
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