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Dans son livre La transforma-
tion de la Suisse 1947-2020, 
Bridget Dommen nous invite 
à plonger dans l’histoire de 
son arrière-grand-père par al-
liance, Georges Dommen, un 
homme dont la vie illustre la 
profonde métamorphose que 
la Suisse a vécue au cours des 
XIXe et XXe siècles. À travers 
son parcours personnel, Brid-
get Dommen nous offre une 
perspective sur l’évolution du 
pays, passant d’une société 
rurale et agricole à une nation 
moderne, industrialisée et ou-
verte au monde.

L’émergence de 
la démocratie directe

Georges Dommen est né dans 
un milieu paysan modeste, à 
une époque où la Suisse était 
principalement une société 
agricole, pauvre et isolée. Il 
a vécu un monde dépourvu 
d’électricité, d’eau courante et 
de transports modernes, des 
éléments qu’il a découverts 
et intégrés au fil de sa vie. Sa 
trajectoire, marquée par des 
progrès technologiques et 
sociaux majeurs, correspond 
parfaitement à la transforma-
tion du pays, qui, en l’espace 
d’un siècle, est devenu l’un 
des foyers de l’industrie euro-
péenne.

Au-delà des bouleversements 
économiques, la Suisse a 

connu des changements so-
ciaux et politiques impor-
tants pendant cette période. 
Georges Dommen a vécu 
l’émergence de la démocratie 
directe, un processus fonda-
mental de la politique suisse. 
En 1848, le droit de vote et la 
possibilité de lancer des réfé-
rendums ou des initiatives po-
pulaires ont permis à la popu-
lation de participer activement 
aux décisions politiques. Ce 
tournant a marqué l’histoire 
de la Suisse et a permis à des 
voix jusque-là marginalisées 
d’influencer le destin du pays. 
Georges Dommen a donc vu 
une évolution profonde de 
la société suisse, une société 
de plus en plus démocratique 
et participative, et sa propre 
expérience s’inscrit dans ce 
contexte de changement.

Mutations

Un événement clé dans la vie 
de Georges Dommen fut sa 
rencontre avec l’innovation 
du lait condensé, dans les 
années 1860. Ce produit, in-
venté par deux frères améri-
cains installés en Suisse, allait 
révolutionner l’industrie lai-
tière. Georges, à l’époque un 
jeune paysan, saisit cette op-
portunité pour se lancer dans 
l’aventure de l’industrie du 
lait condensé. Cette aventure 
illustre parfaitement l’esprit 
entrepreneurial de Georges 
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Dommen, un homme issu 
d’un milieu modeste, mais 
qui, grâce à son flair pour les 
opportunités, a contribué à 
l’essor de l’industrie suisse.
À travers ce moment clé de la 
transformation économique, 
Bridget Dommen souligne 
comment l’industrie s’est 
progressivement imposée 
en Suisse, tout en respec-
tant les valeurs d’innovation 
et d’adaptation propres à la 
culture suisse. L’histoire de 
Georges Dommen n’est pas 
seulement celle d’un homme 
qui a su tirer parti des chan-
gements économiques de 
son époque, mais aussi celle 
d’un homme qui a accompa-
gné, à sa manière, les muta-
tions profondes du pays.

LA TRANSFORMATION DE 
LA SUISSE 1870-1920, Re-
gards de Georges Dommen, 
De Bridget Dommen. Édi-
tions Slatkine.

Rencontre avec Bridget Dommen, écrivaine résidant à Bellevue, 
qui nous plonge dans la transformation de la Suisse à travers l’histoire 

de son arrière-grand-père par alliance.

Bridget Dommen vient de recevoir le Mérite Belleviste 2024, qui récompense
des Bellevistes qui se sont distingués dans une discipline culturelle ou sportive.


